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Mik& tuo meiddt yhteen?

Tarkeimmdt havainnot ja johtopddatokset syksyn 2024
Kansallisista dialogeista ovat:

° Ihmisi& erottavat monet tekijat: fyysiset etéisyydet,
eldmanpiirien eriytyminen ja siihen kytkeytyvé
taloudellinen eriarvoisuus, tyéelémén murrokset
ja digitalisoituminen sekd erilaiset kuplautumista,
polarisaatiota ja syrjintdd tuottavat toimintatavat.
Ihmisten vdliset jakolinjat voivat syventyessddén
johtaa negatiivisiin kierteisiin, jossa osallisuuden ja
luottamuksen puute entisestadn lisédé yksildiden ja
ryhmien etddntymistd toisistaan.

6 Dialogeissa jaettiin myés lukuisia esimerkkejé
siitd, millaiset yhdessé toimimisen muodot ihmiset
kokevat omassa eldmdsséaan merkityksellisiksi,
ja milla tavoin he haluavat oppia ymmdartdmaadn
toisiaan paremmin. Yhdistaviné tekijéiné
toimivat muun muassa erilaiset paikat ja tilat,
kuten nuorisotilat, kylatalot, taide, lenkkipolut
ja harrastukset. Paikkojen liséksi esiin nousivat
kaytannét ja toimintatavat, joilla rakennetaan
avoimia ja kaikille saavutettavia yhteis6jé, sekd
utelias ja toisista valittdvd asenne.

e Yhteen tulemiseen, yhteiséllisyyden ja
yhteenkuuluvuuden luomiseen tarvitaan tdssé
ajassa aktiivista ja tietoista yhdessé ponnistelua.
Julkinen hallinto voi omalla toiminnallaan tukea néité
ponnisteluja kuulemalla ja oppimalla kansalaisten
kokemuksista, tarjoamalla kohtaamispaikkoja
ja kutsumalla kansalaisia ratkomaan aikamme
haasteita. Tarvitaan selkedd viestid siitd, etta
tdssakin haastavassa maailmanajassa meilld on
mahdollisuus toimia ja ponnistella yhdessé.
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Kansalliset dialogit

Kansallisilla dialogeilla on kaksi keskeistd tavoitetta:

a Tarjota kansalaisille mahdollisuuksia
kokoontua yhteen ja keskustella
tarkeistd aiheista rakentavasti ja
avoimesti.

Luoda osallistujien kokemusten
kautta julkishallintoa ja muita
toimijoita hydédyttdvad ymmarrysta
ja ajankohtaista tilannekuvaa
erilaisista yhteiskunnallisista ilmidistg,
haasteista ja mahdollisuuksista.

Liséksi Kansallisilla dialogeilla halutaan
vahvistaa yhteiskunnallista luottamusta,
osallisuutta ja eri toimijoiden kyvykkyytta
kdsitelld asioita dialogin keinoin.

Kansallisen dialogit perustuvat julkishal-
linnon ja kansalaisyhteiskunnan tasa-ar-
voiselle, avoimelle ja lapindkyvdlle yhteis-
tyélle. Toimintaa ohjaa ydinryhmd, joka
vastaa keskustelusarjojen koordinoinnista,
dialogien jdrjestdjille tarjotun materiaalin
tuottamisestaq, jérjestdjien kutsumisesta ja
perehdytyksestd, sekd dialogit yhteenve-
tavan raportin tuottamisesta ja julkaise-
misesta. Keskustelunjdrjestdijille tarjotaan
perehdytys ja tukimateriaali keskustelun
jarjestdmiseen ja ohjaamiseen.

Mikd tahansa toimija tai kuka tahansa
kansalainen voi tulla mukaan jarjestda-

mddn Kansallisia dialogeja. Tavoitteena
on saada mahdollisimman monen eri
ihmisrynmdn adni kuulluksi ja etté dédneen
padsisivat myés ne inmisryhmat, joita ei
muutoin yhteiskunnallisessa keskustelussa
kuulla.

Dialogi keskustelun tapana tarkoittaa
tasa-arvoista, osallistujien kokemuksiin
perustuvaa keskustelua. Dialogi t&htad
ymmarryksen lisddmiseen keskustelun
aiheestq, toisista ja itsestd. Dialogilla on
usein joustava rakenne, jossa virittdytymi-
sen ja avoimen keskustelun kautta ede-
taddn syventdmadn ymmarrystd yhdessa.
Keskustelussa ei pyritd yksimielisyyteen
eikd ratkaisuihin. Dialogissa on tilaa erilai-
sille nakékulmille ja yllattavillekin oivalluk-
sille.
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Vuosittain jérjestetddn kaksi Kansallista
dialogia. Aiheenvalinta tehd&ddn neljén
kriteerin ohjaamana:

Q Suomessa tarvitaan lisad
monipuolista ymmadarrystd aiheesta

e Aihe koskettaa laajaa joukkoa
kansalaisia koko valtakunnan tasolla

e Aiheen kdsittely ei sulje pois mitédn
tiettyd ihmisryhmad

o Laajempi ymmarrys aiheesta
hyaédyttad myds julkishallintoa

Dialogeista tehddadn kullakin kierroksella
yhteenvetoraportti, joka perustuu keskus-
telujarjestdjien kirjauksiin dialogien sisél-
16istd. Raportti muodostaa kokonaiskuvan
kdsiteltdvdstd aiheesta erilaisten ihnmisten
ja ihmisryhmien kokemuksiin pohjautuen
ja luo kattavan yhteiskunnallisen tilanne-
kuvan aiheesta.

Yhteenvetoraporttia hyédynnet&dn valtion,
kuntien ja hyvinvointialueiden hallinnossa
jo pédatdksenteossa. Aikaisempia dialo-
giyhteenvetoja on hyédynnetty esimerkiksi
valtionhallinnossa politiikkatoimien val-
mistelussa, kuten avoimen hallinnon stra-
tegian laadinnassa. Syksyn 2023 Yhdessd
ja yksin -yhteenvetoa ja kevé&én 2024 Tur-
vallisuus ja luottamus -yhteenvetoa hy6-
dynnettiin muun muassa julkisen johtami-
sen kehittémisessa (2024-2025) ja julkisen
johtamisen ryhman valmistelutyéssd. Tur-
vallisuus ja luottamus -yhteenveto on ollut
myo6s ministerididen esikuntaverkostossa,
kansliap&dllikkékokouksessa ja yhteiskun-
nan uudistamisen ministeriryhnmdssa.

Myds dialogien jarjestdjien, keskustelijoi-
den ja aiheesta kiinnostuneiden toivotaan
hyédyntdvdn raporttia omassa toiminnas-
saan.







Esipuhe

Epdvarmuuden aika jatkuu Suomessa ja
madailmassa. Monilla maassamme asuvis-
ta on huolta yhteiskunnan yhtendisyydes-
td. Kyky tulla yhteen korostuu tilanteessa,
jossa haastavat ongelmat kasaantuvat
kdsiimme.

Kansalliset dialogit kutsuivat Suomessa
asuvia keskustelemaan aiheesta "Mik&
tuo meiddat yhteen?”. Dialogeja oli jarjes-
t&dmdssda runsas joukko erilaisia toimijoita
ja keskusteluihin osallistui yli 1200 ihmistd.
Kansallisten dialogien erityispiirre on siing,
ettd ne tavoittavat hyvin moninaisen jou-
kon ihmisid. Tallakin kertaa keskusteluissa
on ollut mukana lapsia, nuoria, aikuisia ja
ik&ihmisid. Samoissa dialogiringeissd on
istunut ammattilaisia ja maallikoita, p&dat-
tdjid ja ddnestdjid, véestbmme enem-
mistéryhmiin kuuluvia ja véhemmistéjen
edustajia. Jokainen on voinut tuoda oman
panoksensa yhteisen ymmarryksen raken-
tamiseen vailla vaatimusta yksimielisyy-
desta.

Yhteenvetoraportissa kuvataan dialogeihin
osdllistuneiden kansalaisten kokemukset
yhteiskuntaamme muodostuneista joko-
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linjoista. Kyse on “kuiluista” jotka erottavat
meitd ja myo6s kadantdvat meitd toisiamme
vastaan. Samalla nostetaan esiin ihmis-
ten ndkemykset paikoista, kdytannoistd ja
asenteista, joiden avulla voimme kohda-
ta toisemme ja tukea toinen toisiamme.
Nama “sillat” vaativat kuitenkin aktiivista
rakentamista, johon meiddn kaikkien on
osdllistuttava omalla panoksellamme.

Pyrimme jatkuvasti lisGdmdadn tietoisuutta
Kansallisista dialogeista ja edistdmadn
niistd& tehtyjen yhteenvetoraporttien vai-
kuttavuutta. TdmMan raportin lopussa
esitetddan suosituksia, jotka on suunnattu
erityisesti julkishallinnon toimijoille: kunnil-
le, hyvinvointialueille ja valtionhallinnolle.
Uskomme, ettd kansalaiset, kansalaisyh-
teiskunnan toimijat ja hallinto voivat mer-
kittavasti kehittdd yhteistydtddan inmisten
yhteen saattamiseksi ja yhteiskunnan yh-
teenkuuluvuuden lisddmiseksi. TGMAN tydn
kdynnistdminen ja luotsaaminen edel-
lyttdd hallinnon ja kansalaisten jatkuvaa
dialogia. Toivommekin, ettd yhteenveto-
raportti toimii kutsuna uusiin eri toimijoita
yhdistaviin dialogeihin.
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1. Johdanto

Syksyn 2024 Kansallisissa dialogeissa yli
1200 eri ik@istd, moninaisista elédmdntilan-
teista tulevaa osallistujaa keskusteli 107
dialogissa siitd, mik& meitd yhdistad ja
mikd& erottaa.

Dialogeja jarjestettiin ympdri maan Ete-
I&-Suomesta Lappiin, Itd-Suomesta lan-
sirannikolle ja Virossa. Mukana oli myés
useamman dialogin kokonaisuuksia, joissa
teemaa tarkasteltiin muun muassa tu-
levaisuuden peruskoulun, nuorisotyén,
vanhusneuvostojen, aluekehittédmisen ja
kestdvdn kehityksen ndkékulmista. Ndiden
lukuisten eri n&kékulmien kautta ihmisid
yhdistévat ja erottavat tekijat hahmottuvat
laajasti yksityisestd julkiseen ja paikallises-
ta kansalliseen mittakaavaan.

Aiemmissa Kansallisissa dialogeissa

on noussut toistuvasti esiin kokemuksia
yhteiskunnan jakolinjojen syvenemisestd
ja ihmisten vaikeudesta 16ytéd yhdistd-
vid tekijoitd ja tapoja kohdata toisensa.
Tutkimuksissa on kuitenkin havaittu, etté
suomalaiset ovat identiteetilt&dn hyvin
samankaltaisia ja yhdistavat tekijat ovat
lukuisampia kuin erottavat, vaikka julkises-
sa keskustelussa ja mediassa korostuvat
vastakkainasettelut!. Valtaosa suoma-
laisista pitéd myés tarkednd kansallisen
identiteetin ja yhteenkuuluvuuden tunteen
sdilyttédmist&2. Syksyn Kansallisten dia-
logien perusteella voimme yhty& ndihin
havaintoihin.

Haluamme kuitenkin korostaaq, etté yhteen
tulemiseen ja yhteenkuuluvuuden luomi-
seen tarvitaan aktiivista ja tietoista yhdes-
sd ponnistelua. Yhteenvetoraportti tarjoaa
lukuisia esimerkkejd siitd, millaiset yhdes-
s@ toimimisen muodot ihmiset kokevat
omassa eldmdassadan merkityksellisiksi, ja
mill& tavoin he haluavat oppia ymmartd-
maan toisiaan paremmin.

Yhteenvetoraportissa kuvataan syksyn
2024 dialogeissa esiin nousseita ihmisid
erottavia kuiluja sekd heiddn valilleen ra-
kentuvia siltoja. Erottavista tekijdistd ndky-
viin tulevat niin maantiede ja pitkat etdi-
syydet, eldmdanpiirien eriytyminen ja siihen
kytkeytyvd taloudellinen eriarvoisuus,
tyéeldmdan murrokset ja digitalisoituminen,
kuin my®&s erilaiset kuplautumista, polari-
saatiota ja syrjintad tuottavat toimintata-
vat. Esiin tulleet inmisten vdliset jakolinjat
voivat syventyessddn johtaa negatiivisiin
kierteisiin, jossa osallisuuden ja luottamuk-
sen puute entisestddn lisGd yksildiden ja
ryhmien et&dntymistd toisistaan.

Yhdistdvind tekij6iné puolestaan toimivat
erilaiset paikat ja tilat, kuten nuorisotilat,
kylatalot, taide, lenkkipolut ja harrastukset.
Paikkojen lisdksi esiin nousivat kdytdnnét
ja toimintatavat, joilla rakennetaan avoi-
mia ja kaikille saavutettavia yhteiséjd, sekd
utelias ja toisista valittéva asenne. Monella
kansalaisella on syvdllist& ymmarrystd
siitd, miten yhteiséllisyyttd ja yhteenkuu-
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luvuutta voidaan vahvistaa. Taloudellisen
yhteistyén ja kehityksen jarjestdé OECD:n
mukaan kansalaisten osallisuuden edisté-
minen on keskeinen keino vaikuttaa yh-
teiskunnalliseen luottamukseens3. Julkinen
hallinto voikin aktiivisesti edistad luotta-
musta rakentavia demokraattisia koh-
taamisia4 kuulemalla ja oppimalla kan-
salaisten kokemuksista, tarjoamalla heille
kohtaamispaikkoja ja kutsumalla heité
ratkomaan aikamme haasteita.

1 httpsAvww.e2.fijulkaisut/julkaisut/sittenkin-samanlaisia-tutkimus-suomalaisten-identiteeteista. html

2 httpsAvww.e? fitutkimusteemathankkeet/tulevaisuuden-suomen-tekijat-osallisuutta-ja-yhteistyota-tyoelamaan/
e2-tutkimus-selvitti-suomalaisten-suhtautuminen-kansainvalistymiseen-on-valtaosin-myonteista-kansallista-identi-
teettia-halutaan-silti-vaalia.html

3 https//Avww.oecd.org/enpublications/oecd-survey-on-drivers-of-trust-in-public-institutions-2°24-results_%a2°554b-en.html

4 httpsAwww.sitra.fijulkaisut/demokraattisten-kohtaamisten-kasikirja/
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2. Tiedot keskusteluista

107

keskustelua

122

keskustelijaa

Keskustelijoiden ik&:

vuotta
<
=

Keskusteluja pidettiin neljéllé kielellé: suomi, ruotsi, englanti ja vendja.

Keskustelujen paikkakunnat: Keskusteluja jdrjestettiin ympdri Suomen sekd
etddialogeina verkossa muun muassa seuraavilla paikkakunnilla: Espoo, Forssa,
Helsinki, Himeenlinna, lisalmi, Joensuu, Jarvenpdad, Kirkkonummi, Kiuruvesi, Kokkola,
Kolari, Kouvolag, Kuopio, Lahti, Oulu, Pieks&imdki, Pori, Rovaniemi, Salla, Sammatti,
Seindjoki, Tampere, Turku, Tuusula ja Vantaa.

Keskusteluja jarjestettiin myds Virossa ja niihin osallistuttiin etéyhteyksilléd myéds
muista maista.
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Keskustelijat olivat muun muassa:

lapsia, nuoria, tydikdisid, eldkeldisid, van-
hempia ja isovanhempia, koululaisia, opis-
kelijoita, kasvatus- ja opetusalojen sekd
sosiaali- ja terveysalojen ammaittilaisia,
maa- ja metsdtaloudessa tydskentelevid,
toimittajia, tutkijoita, viranhaltijoita, yrittdjid,
taiteilijoita ja kulttuurialan ammaittilaisia,
jarjestdjen toiminnanjohtajia ja tydntekijéi-
td, yhdistysten ja seurojen vapaaehtoisia,
kylatoimijoita, aluekehittdjic, kansanedus-
tajia, ministereit&, maahan muuttaneita,
vamman kanssa elévié, vammaisneuvos-
tolaisia, vanhusneuvostolaisia, sukupuoli-
ja seksuaalivéhemmistéihin kuuluvia.

Keskusteluita jarjestivat:
Kansalaisjdrjestot ja yhdistykset:

Aseman lapset ry & Walkers, Autokton ry,
Digirauha ry, Kaivoksela-seura ry, Kehittd-
miskeskus Opinkirjo, Kohti tulevaa -hanke/
Kansalaisareena, Kynnys ry, Lastensuoje-
lun Keskusliitto, Caritas detié/Léydetddn
yhdessd! -hanke ja Vanhus- ja I&him-
mdispalveluliitto VALLI ry:n verkostokeskus,
Neppari-hanke ja Erityislasten omaiset ELO
ry, Opintokeskus Sivis, Piekséimdkeldiset ry
ja Pieksémden kirjasto, Sammattiseura ry,
Suomen Nuorisoseurat ry, Suomen Olym-
piakomitea ry, Suomen Operaatio Libero ry,
Tiedekeskus Heureka/Suomen tiedekes-
kukset ry, Suomen Vanhempainliitto.

Valtionhallinto, kunnat ja kaupungit:

Forssan kaupunki/Hyvinvointi ja kehi-
tys-palvelualue, Helsingin kaupungin
Koillisen suurpiirin Stadiluotsi, Homeen-
linnan kaupunki, Jarvenpddn kaupunki,
Arkialy-Tekodly -hanke/Kolarin kunta,
Nuorison, kulttuurin ja liikkunnan kansain-
valistymispalvelut/Opetushallitus, Nordic
Council of Ministers’ Office in Estonia ja
Anna Sidorova, opetus- ja kulttuuriminis-
teri®, Oppiva-verkosto, Oulun kaupungin
maahanmuuttajaneuvosto/Rauhankas-
vatusinstituutti, Porin kaupunki, Rovanie-
men Kansalaistalo/Rovaniemen Neuvokas,
Sallan kunta/Save Salla -hanke, Seindjoen
kaupunki, Taiteen edistéimiskeskus, Tam-
pereen kaupunki/MUST-tutkimushanke,
ty6- ja elinkeinoministerid, valtioneuvoston
kanslio, valtiovarainministerio.

sdaatiot, instituutit ja
koulutusorganisaatiot:

Cultura-saatié, Diakonissalaitos/D-ase-
ma Kontula, Erétauko-sddtid, Itd-Suomen
yliopisto, Kansanvalistusseura sr., SASKY
koulutuskuntayhtymd, Savonia-ammatti-
korkeakoulu, Suomen Viron-instituutti.

Yritykset ja yksityiset ihmiset:
Aretai Oy/DialogiAkatemia,

Kohtaava dialogi,
Valtaamo Oy.
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3. Kuilut - Mik& meitda erottaa?

Dialogeissa piirtyi esille lukuisia erilaisia
ihmisid& toisistaan erottavia jakolinjoja.
Monet niist& koskivat hyvin konkreettisia
asioita, kuten maantieteellisié etdisyyksié
ja eri alueiden erityispiirteitd, eldmanpiirien
eriytymistd ién ja sosioekonomisen ase-
man mukaan, tyéeldmdan murroksia sekd
digitaalisen ympadristén vaikutuksia. N&i-
den ohella keskustelijat toivat esiin myds
Suomea muovaavia arvojen ja asenteiden
kehityssuuntia yhteiskunnan yksilékeskei-
syydestd, eri rynmien kuplautumisesta ja
polarisaatiosta aina toisiin ihmisiin koh-
distuviin ennakkoluuloihin, syrjintéén ja
rasismiin asti.
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Fyysiset etdisyydet

IImeinen Suomessa asuvia erottava mutta
toisinaan vahdlle huomiolle jGévé seikka
on maamme suuri koko. Suuret etdisyydet
etenkin harvaanasutuilla alueilla ihmisten,
kylien ja kaupunkien valillé erottavat konk-
reettisesti monet asukkaat toisistaan.

Dialogien osallistujat toivat esiin, miten
pitkat etdisyydet voivat johtaa "me ja ne”
-asetelmiin kaupungin ja maaseudun tai
kantakaupungin ja kuntaliitosalueiden
kesken. Suomen kuntakartta on muuttunut
merkittavasti viime vuosikymmenten
aikana. Tdma on synnyttanyt uusia jénnit-
teitd. Alueellisilla identiteettieroilla on pitké
historia ja kuntaliitoksissa paikallisidenti-
teetti voidaan kokea uhatuksi. Myés maa-
seudun, taagjamien ja kaupungin vdlille
syntyy helposti vastakkainasettelua. Lisdksi
paikallisesta eldmdstd etddlle siirtynyt
padatdksenteko voimistaa vastakkainaset-
teluja. Luottamus on koetuksella erityisesti
silloin, kun oma alue ei ole edustettuna
kunnan tai kaupungin padtdksenteossa,
eivatkd padtdksenteon prosessit ole
selvillé.

"Mitké& erottaa isompia
kaupunkeja ja pienempié
paikkoja, niin molemmat
yrittévét suojella omaa
asemaansa. Musta
tuntuu, ettd siinéikin on
vastakkainasettelua.”

Aluemuutoksien ohella monilla paikkakun-
nilla asukkaita huolettaa kylien kuihtumi-
nen, kiinteistéjen arvon lasku, palveluiden
siirtyminen kauemmaksi ja liikenneyh-
teyksien heikentyminen. Monille ihmisille
tdma tarkoittaa oman elédmdanpiirin su-
pistumista. Syriseudun asukkaiden on
vaikea kulkea kylille ja linkittyd sielld toi-
miviin yhteiséihin, ellei kdytéssd ole autoa.
Haastavassa tilanteessa ovat erityisesti
ajo-oikeuden terveyssyistd menettdneet
ikdantyneet inmiset sekd nuoret, joilla ei
vield ole ajo-oikeutta tai ajoneuvoa kdy-
téssa. Julkisen liikkenteen ja kuljetuspalve-
luiden puute estdd osallistumasta kunnan
tai urheiluseurojen tarjoamiin harrastuksiin
ja toimintaan.

Keskusteluissa nousi esille myos 1td-Suo-
men ja muun Suomen vdlinen kahtiajako’.
Aluekehittédmiseen perehtyneet keskus-
telijat kuvasivat rahasta, osaamisesta ja
muista rajallisista resursseista kaytavad
kilpailua, joka valilléd muuttuu haitallisek-
si maakuntien vdlillé. Yhteisté hyvéad on
vaikeampi ndhdd, jos huomio on oman
alueen edunvalvonnassa.




Eldmdnpiirien eriytyminen

Ihmisten elamdnpiirejd eriyttédvat voimal-
lisesti myos toimeentulo, elintasoerot ja
varallisuus. Keskusteluissa todettiin rahan
aina erottaneen ja tulevan erottamaan
ihmisid@, mutta juuri téssd hetkessa eriar-
voisuuden koetaan syventyvdn.

Yhteiskunta tuntuu odottavan kaikilta
ihmisilté omillaan parjadédmistd kaikissa
elédmadntilanteissa. Avunpyytdjié saatetaan
katsoa ‘vdhdn alentuvasti’. Esimerkiksi
opiskelijoista ja hoivaa tarvitsevista ik&ih-
misist& puhutaan julkisessa keskustelussa
kuluerind. Ylipaatadan inmisiin, jotka saavat
enemmadn tukia kuin maksavat veroaq, suh-
taudutaan vaheksyvasti.

Eldmdnpiirien eriytymisen peldtadn johta-
van siihen, ettemme en&d kykene ymmar-
t&dmadn kanssaihmisten erilaisia eldmdn-
tilanteita ja haasteita:

Mik& tuo meiddt yhteen?

"Tuntuu, ettd monet
ajattelee, ettéd omasta
niskasta kiinni ottaminen
ja tsemppaaminen
auttaisi mielenterveys-
ja pdihdeongelmaisia.
Ongelmien taustalla on
kuitenkin yleensd paljon
ikéivié kokemuksia ja
olosuhteitq, ja vaikeista
eldmdantilanteista

on vaikeeta padsta
eteenpdin ainakaan
omin avuin.
Ymmartadmattomyys

ja tietdmattémyys vie
ongelmaisia ja niin
sanotusti normaalisti
eldvié aivan eri
sfaareihin.”

Eldmdnpiirien eriytymiseen vaikuttaa myoés
ikd. Osallistujien kokemusten mukaan
erityisesti nuorten ja aikuisten eldmdanpiirit
nayttavat paikoin kovin etdisiltd toisistaan.
Keskusteluihin osallistuneet nuoret koke-
vat, ettd aikuiset leimaavat helposti kaikki
nuoret yhdeksi ryhmaksi, joka ‘aina keu-

lii ja rellestéd ja riehuu’. Nuoret toivovat,
ettd aikuiset kohtaisivat jokaisen nuoren
yksilénd ja vailla ennakko-oletuksia, ei-
vatka tekisi esimerkiksi nuoren ulkoisesta
olemuksesta johtopd&dtdksid. Eihdn me
puhuta keski-ikdisistdkddn silleen, etté ne
on yhtendinen joukko’.




Mik& tuo meiddt yhteen?

Digitaalinen ympd@ristd

"Kun ei endd soiteta

ja kysyta kuulumisia
ystaviltakéén, vaan
kerrotaan, seurataan

ja kommentoidaan
lyhyesti ihmisten elémdad
sometilien kautta.”

Digitaalinen ympdristd, dlypuhelimet ja so-
siaalinen media sekd erottavat ettd yhdis-
tévat. Monet keskustelijat kertovat 16yta-
neensd verkkoyhteisdistd uusia ystavid ja
pitévat somen ja viestipalveluiden kautta
yhteyttd kauempana asuviin Iaheisiin.
Osasta keskustelijoista sosiaalinen media
kuitenkin luo harhan, etté seuraamalla
toisen ihmisen somea on hdnelle Idheinen
ja mukana hénen arjessaan, vaikka todel-
lisuudessa ndin ei ole.

Keskustelijat myds kertovat havahtuneen-
sa tilanteisiin, joissa ihmiset ndyttavat
olevan yhdessd, mutta jokaisella onkin
oma ruutu kédessadn. Jotkut inmiset tun-
tuvat viihtyvdn niin hyvin ruudullg, etteivat
he en&dd halua mennd paikkoihin, joissa
on muita ihmisid, tai olla fyysisesti toisten
seurassa.

Moni kokee, ettd somessa lietsotaan nega-
tiivisuutta, tehdadn ikdvié kannanottoja ja
haukutaan ihmisid. Osa ei halua julkaista
somessa mitédn, sillé aina saa olla varuil-
laan ‘tuleeko kirjoittamisesta tai julkaisus-
ta itselle paskaa niskaan’. Keskustelijoita
mietityttddkin se, ettd jostain syystd huo-
not kdytéstavat hyvéaksytddn herkemmin
verkossa kuin kasvokkaisessa vuorovaiku-
tuksessa.

K&nnykdt ja netti ovat t&dnd pdivand niin
merkittvd osa eldmag, ettei juuri kukaan
toivo niistd luopumista kokonaan. Sen
sijaan osallistujat toivovat vanhempien
kiinnostuvan omien lasten netinkdytoésté
jaluovan yhteisid ikdrajoja ja pelisddntoja
netin ja dlypuhelinten kéyttdon. Aikuis-
ten olisi myds itse annettava esimerkkié
puhelimettomista hetkistd ja puuhista,
koskeehan dlylaitteiden tuoma sosiaalisen
kanssakdymisen muutos heitakin.

Digitalisoituminen erottaa ihmisié mydés
toisella tavalla. Ne, joilla ei ole padsyd
nettiin tai kyky& toimia netissd, jaévat
monesta ulkopuolelle. Yhdessé dialogissa
muistutetaan, ettd Suomessa on satojatu-
hansia ihnmisid, jotka eivat omista dlypuhe-
linta. Siksi on tarked&d pohtia, miten tiedon-
saanti ja palvelut voidaan turvata myods
niille inmisille, jotka eivéat ole digimedian ja
-palveluiden piirissa.




Mik& tuo meiddt yhteen?

Tyéeldmdan murrokset

Digitalisaatio kytkeytyy myés tydeldmdn
murrokseen, jota madrittédd voimakkaasti
yleistynyt etatyd. Tydeldmdassda edelly-
tetddn koko ajan enemman tiimity6td ja
yhteisty6td. Samaan aikaan monet ty6-
eldman kdytdnndt kehittyneet aivan eri
suuntaan, jossa inmisilléd on vhemmdan
mahdollisuuksia kohdata toisiaan kasvo-
tusten.

“Miten me voidaan tulla
yhteen, jos meillé ei ole
aikaa kdydd keskustelua
ja oppia tuntemaan
toisiamme?”

Osallistujat kaipaavat tyéssddn fyysisté
ldsndoloa, epadmuodollista keskustelua ja
vapaamuotoista kanssakdymisté kolle-
goiden kanssa. Etdmadailmassa syntyy
helposti ristiriitatilanteita huonon viestin-
ndn takia, vaikka ‘asiat ja erimielisyydet
voitaisiin usein valttdd kasvokkain keskus-
telemalla.” Hybriditydn maailmaan kaiva-
taankin yhteisid pelisddntéjd ja kaytantdjd,
sekd asioitq, jotka houkuttaisivat ihmisié
I&hitydhon.

Kaikkia tydhon liittyvid yhteistydén haasteita
ei voi kuitenkaan pistdd etatydn piikkiin.
Yksi osallistuja pohtii, ‘ovatko ammatti-
identiteetit niin voimakkaita, ettd emme
osaa irrottautua niisté aitoon dialogiin?’
Osa ammiaitillista (tai muuta) identiteet-
tié voi olla esimerkiksi kielenkdytté, jossa
sokeudutaan omalle ammattislangille

ja suljetaan ulos sitd ymmartamattémid
ihmisid.

Merkittavdaksi haasteeksi tydeldmdssd tun-
nistetaan myés siiloutuminen. Yhteisestd
tahtotilasta huolimatta resurssien niukkuus
ja tyén organisoimisen tavat voivat ajaa
tekemd&dn asioita kapeissa siiloissa. Seu-
rauksena on kokonaiskuvan hukkuminen,
kun asiantuntijat keskittyvat tiukasti omiin
sektoreihinsa.

"Se, ettei katsota
kokonaisuutta, johtuu
siit@, etta sadastoéjen takia
yksiléilléd on enemméin
toéitd, jolloin on pakko
keskittyd ydinvastuihin.”

Jarjestékentdlld rahoituksen leikkaukset
ovat puolestaan johtaneet tilanteeseen,
jossa ‘jarjestét ovat alkaneet puolustaa
vahvemmin omaa pesdd, siilireaktiota
ndahtdvissd’, kun uhkana on, etteivat kaikki
voi jatkaa toimintaansa. Myés monille tutut
hankkeista ja projekteista koostuvat tyén-
kuvat aiheuttavat sirpaleisuutta ja epdvar-
muutta tydarkeen.

Yksildkeskeisyys

Useissa keskusteluissa pohdittiin yhteis-
kunnan yksilékeskeisyyttd ja sen vaikutuk-
sia. Yksildkeskeisessd kulttuurissa jokaisen
tehtévé on rakentaa omaa identiteettid,
omaa ty6td jo omaa menestystd, mielel-
I[&&n mahdollisimman nakyvdalla tavalla:
‘'mind sitd ja mind taté’. Median kertomat
selviytymis- ja menestystarinatkin 1éth-
tee aina mindstd, vaikka siihen aina liittyy
muut, mutta se hdivytetddan'.




Mik& tuo meiddt yhteen?

Keskustelijat pitavat tarkednd, ettd jo-
kainen 16ytad& omat vahvuutensa. Osan
mukaan nykypdivénd ihmisid kuitenkin
kannustetaan liikaa vain omien halujen
seuraamiseen, ‘eikd siihen semmoseen,
ettd mité mind voin tehdd yhteisen hyvdan
eteen ja yhteisen hyvdn tulevaisuuden
rakentamiseksi’.

Jotkut osallistujista muistelivat hieman
ihannoiden aikoja, jolloin asioita hoidettiin
yhdessé talkoilla, koska oma pdrj@dminen
saattoi olla kiinni sukulaisten ja naapurei-
den avusta. Nykyisin ihmiset eivat endd
ole samalla tavalla riippuvaisia toisis-
taan, miké korostaa yksilén pdarjdédmistd
omillaan. Tdmdn koetaan johtavan myés
yksindisyyteen.

“lhmisié on ihan
valtavasti yksin, se
yksindisyys on ihan jotain
kéasittamatonta (...) Kelle
mé soitan, jos ei ole
ketddn, jos pitdisi vhén
jutella. Jos s@ suoritat ja
menet sinne téihin, menet
kouluun ja ei olekaan
kavereita, se on kyllé yks
sellanen tosi pelottava
asia.”

Lukuisissa yhdistyksissd ja seuroissa poh-
ditaan, millé ihmisié saataisiin mukaan
toimimaan yhdessd. Osallistujat arvelevat,
ettd yhteiskunnassa liséédntyvéat mielenter-
veyden haasteet vaikuttavat tédhdankin, sillé
monilla ei yksinkertaisesti ole voimavaroja
I&hted mukaan. Erityisesti idkkdiden ihmis-
ten yksindisyyttd pidettiin keskusteluissa
merkittdvand yhteiskunnallisena haas-
teena. Eldkeldis- ja vapaaehtoisjdrjestdil-
1& on tassa tarked tydsarka, mutta apua
tarvitsevien ja yksindisten ihmisten tavoit-
taminen ei aina ole helppoa. Ratkaisuksi
esitetddn etsivad vanhusty6td etsivan
nuorisotyén tapaan, kotona kdyvien hoita-
jien apua yksindisten ikdihmisten tavoitta-
misessa sekd perhehoitoa ja yhteisdllista
asumista: ‘On paljon virkeitd ikédéntyneitd,
jotka eivat kuitenkaan halua asua yksin'.




Mik& tuo meiddt yhteen?

Kuplautuminen ja polarisaatio

Osallistujat ovat myods havainneet inmis-
ten hakeutuvan mielellédn samanmielis-
ten seuraan ja pyrkivéin pysymadn erillddn
eri lailla ajattelevista. Tasté uskotaan seu-
raavan, ettd ihmiset eivat endd juurikaan
joudu katsomaan oman ryhmdén ulkopuo-
lelle. Tdmd& sokeuttaa uusille nédkékulmille
ja saa sietdmadn huonosti eri lailla ajatte-
levia ihmisid.

"Keskustelukulttuurini

on huonontunut siitq,
ettd ympdrilléini on
taysin samaa mielta
olevia ihmisid, niin ei tule
kohdattua eri tavalla
ajattelevia ihmisid, jolloin
ei pdése vaihtamaan
ajatuksia. Se kapeuttaa
omaa ajatteluani.”

Kuplissa asiat myoés helposti kdrjistyvat:
‘ollaan joko tdysin joo tai tdysin ei’. Todelli-
suudessa asiat ovat harvoin suoraviivaisia.
Kuplissa on my&s helppo olla oikeassa ja
syytelld toisin ajattelevia.

Osallistujat tunnistavat, ettd kuplautumi-
nen voi johtaa “erilaisiin faktoihin”. Taté
kehitystd vahvistaa se, ettd joidenkin
ihmisten on vaikeaa erottaa toisistaan
mielipiteitd ja tutkittua tietoa. TallGIn erilai-
sia uutisléhteité valikoidaan sen mukaan,
mikd tukee omia mielipiteitd. Osallistujat
kertovat kohdanneensa ihmisid, jotka pi-
tavat tiedeyhteisdd salaliittona, ilmaston-
muutosta huijauksena tai Vendjan levitta-
mdad propagandaa totuutena.

20



Mik& tuo meiddt yhteen?

Monissa keskustelijoissa herattédd huolta
se, ett&@ median toiminta klikkiotsikoineen
nayttad lisdavan polarisaatiota. Media
nayttdd rakentavan monien ilmididen
uutisoinnin ja kdsittelyn vastakkainasette-
lun varaan. Téstd syntyy vaikutelma, ettd
joka asiassa olisi laaja kahtiajakautunut
joukko. Tallainen mielikuva ei kuitenkaan
useinkaan vastaa ihmisten omakohtaista
kokemusta asioista.

"En 0o kohdannut melkein
koskaan valtavaa
vastakkainasetteluq,
uutisissa huomaa kuinka
on leiriydytty eri leireihin,
vastakkaisia mielipiteitd
on, mutten omasta
elamastaé 16ydéd, ei
ainakaan tuu mieleen.”

Myds puhetavat ovat koventuneet ja erityi-
sesti sosiaalisessa mediassa kielenkdayttd
on muuttunut karjistvammaksi ja louk-
kaavammaksi. Monien kiistojen keskell& on
iso joukko ihmisid, jotka eivat tule lainkaan
nakyvdksi, joita ei kiinnosta, tai jotka ovat
vésyneet koko keskusteluun, koska eivét
tunnista siitd itseddn. Aaripdiden jyristessdé
hiljainen enemmisté pysyy hiljag, jolloin
ongelmat jadvat ilmaan ja ratkaisut hake-
maltta.

Syiksi ndihin kehityskulkuihin arvellaan
kaytdsnormien [6ystymistd, toisiin kohdis-
tuvia ennakkoasenteita, asenteiden jyrkke-
nemistd ja karjistvan puheen tuomaa jul-
kisuutta. Erityisesti kritisoidaan poliitikkojen

karjekastd puhetta ja toimintag, sillé sen
koetaan normalisoivan huonoa kdytdstd.
Vastakkainasettelujen korostamisen sijaan
toivotaan kykyd keskustella asioista ilman
vastapuolen halveksumista ja viholliskuvia.

Syrjinté ja rasismi

Dialogeissa erottui kaksi ryhmd&d, jotka
kohtaavat erityisen paljon ennakkoluulo-
ja: erilaisten vammojen kanssa eldvaét ja
erilaisista kulttuurisista taustoista tulevat
ihmiset.

Vammoijen kanssa el@vat henkildt koke-
vat monenlaista syrjintéd, joka kumpuaa
heihin liittyvist& ennakkoluuloista. Jos
ihmisellé on esimerkiksi puhevika, vaikea
cp-vamma tai hdn kuolaa, niin monet
kanssaihmiset suhtautuvat torjuvasti.
Kohtaamisen esteeksi tulevat ‘ennakko-
luulot, mihin toi pystyy tai ei pysty’. Yksi
keskustelija on kuullut kysyttévén ‘miten
tuon kanssa ollaan, mitd tuon kanssa voi
puhua’. Tdmd saattaa ndkyd myds pal-
veluissa siten, ettd asiakaspalvelija tai
ammattilainen puhuu asiakkaan sijaan
tdman avustajalle.

Vamman kanssa elédvat inmiset kuvaavat
tilanteitq, joissa ihminen sisdistéé ulkoa
pdin tulevan syrjinnén ja rupeaa sddtele-
mdadn omaan toimintaansa sen mukai-
sesti.
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Mik& tuo meiddt yhteen?

"Peldtadnko me liikaa
sitd, ettei menna
muihin ryhmiin, joissa
ei ole muita vammaisia.
Jattaydytaanko me
pois tietyisté ryhmisté
vaikka asia kiinnostaisi,
mutta emme uskalla.
(...) Yksi sanoi, etté

me harrastetaan itse
syrjintad. Han tarkoitti,
ettd me syrjdytdmme
itsemme. Tasta pitdisi
vammaisliikkeen puhua
enemmadn.”

Useat keskustelijat ovat kohdanneet etni-
seen taustaansa ja kieleensd kohdistuvia
ennakkoluuloja laajasti eri puolilla yh-
teiskuntaaq, kouluista tyépaikoille. Joillakin
osallistujista on kokemuksia myés viha-
puheesta ja fyysisestd vakivallasta, johon

ammaittilaisilla ja viranomaisilla ei ole ollut

keinoja tai halua puuttua.

"Me juteltiin siitd, ettda
mitd meiddén koulussa
tapahtuu. Kaikkia, jotka
eivat ole suomalaisia,
tai joiden didinkieli ei
ole suomi, kiusataan.
Kaikkia.”

Rasismi kohdistuu myés joihinkin Suomes-
sa syntyneisiin ihmisiin:

"Miné olen syntynyt
Suomessq, olen Suomen
kansalainen, olen romani
ja minulla on niin kuin
kaksoisidentiteetti.
Romanina ollaan
vihapuheen kohteena.
Kun puhutaan rasismista
usein unohtuu romanien
kokema rasismi.”

Syrjinndén ja rasismin kohtaaminen saat-
tavat vaikuttaa myoés ihnmisen kdsityk-
seen omasta itsestédn. On vaikeaa kokea
hyvaksyntdd omana itsenddn, jos sinua
pidet&dn "vieraana”, "toisena” tai “jona-
kin muuna kuin me”. Pitkd&nkin maassa
asuneellqg, kielen oppineella ja tyésséddn
kokeneella henkilélld voi olla tunne, etté
hén joutuu jatkuvasti todistamaan olevan-
sa arvokas yhteiskunnan jésen. Muualta
Suomeen muuttaneet keskustelijat pohti-
vat myos tilanteitq, joissa he jadavat ikaddn
kuin "kulttuurien valiin”.
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Miké& tuo meidat yhteen?

"Et tule suomalaiseksi,
vaikka yritéat sopeutua.
Pitdisikdé minun kéadéntya
oman kulttuurini
puoleen? Mutta oma
kulttuurinikaan ei
ymmadarrd minua -
ristiriita.”

Keskustelijoita huolestuttaa rasismin nor-
malisointi ja hiljainen hyvéaksynté suoma-
laisessa yhteiskunnassa. Merkittévand
seikkana pidet&dn poliittisten padttdjien
antamaan esimerkkid.

"Jos katsotaan Suomen
valtaa pitavida henkil6ita
ja jos he normalisoi
rasismin ja syrjinnén ja
vihapuheen, niin tietenkin
se jalkautuu sitten myoés
muiden elémaan.”




Mik& tuo meiddt yhteen?

4 Sillat - Mikd meitd yhdistaa?

Kansalliset dialogit osoittavat, ettd jokapdivdisessd arjessa ih-
miset eivat koe olevansa niin kaukana toisistaan kuin julkisen ja
mediakeskustelujen pohjalta voisi pddatelld. Dialogeihin osallistu-
neet kansalaiset tunnistivat monia tilanteita, jotka yhé tuovat Suo-
messa asuvia yhteen. Lisdksi heillé oli mieless&dn lukuisia keinoja,
joiden avulla yhteen tulemista voidaan lisdté ja vahvistaa. Nadmaé
seikat voidaan kiteyttéd kolmen pddotsikon alle: paikat, kayténnot
jo asenteet.




Mik& tuo meiddt yhteen?

Paikat

Paikallisyhteisét

Yhteisoéllisyys voi tarkoittaa eri kokoisissa
paikoissa eri asioita: kaupungissa kau-
punkikulttuuria ja pienelld paikkakunnalla
yhdessd tekemistd. Dialogeissa yhteiséjé
rakentavaan tekemisté kuvattiin monin eri
esimerkein: muun muassa kylén roska- ja
vieraslajitalkoisiin osallistumisena, huolen-
pitona naapurin papasta, kyldtalon kun-
nostamisena sekd yhteen kokoontumisena
kuoleman kohdatessa.

Moni osallistuja kokee, ettd pienemmillé
paikkakunnilla muodostuu voimakkaampi
paikallisidentiteetti. Omasta kotipaikka-
kunnasta koetaan ylpeytta: on turvallista,
asuminen on kohtuuhintaista, kavellen
pd&dsee paikasta toiseen, talvella tiet hoi-
detaan hyvin ja kesdllé paikat ovat kau-
neimmillaan. Liian suureen yhteisé6n puo-
lestaan voi olla vaikea identifioitua jo omat

vaikutusmahdollisuudet yhteisén asioihin
tuntuvat etdisiltd. Pienilld yhteisoilld on
myés kddantdpuolensa. Niihin voi olla han-
kalaa padstd sisadn, jos aiempia kytkéksié
ei ole, tai kuuluu "vadaradn porukkaan”.

"Miten voisimme olla niin,
esimerkiksi jokin kylé, etté
identiteetti olisi yhteinen,
mutta tarpeeksi avoin,
niin, ettd niin sanottu
ulkopuolinen otettaisiin
vastaan ja katsottaisi,
mitd uusi henkil6 voi
meille tuoda?”

Kohtaamispaikat

Erilaisia ihmisryhmid ja yksilditd yhteen
kokoavat paikat, kuten koulut ja paikalliset
palvelut, kylatalot ja kansalaisopistot sekdé
nuorisotilat ja avoimet kohtaamispaikat
ovat tdrkeitd yhteiskuntaa koossa pitévia
solmukohtia.

Peruskoulu yhdistad tavalla tai toisel-

la kaikkio Suomessa asuvia. Dialogien
osallistujat pitivat erityisen tarkednd, ettd
jokainen voisi kokea koulussa osallisuutta
ja merkityksellisyyttd osana kouluyhteisdd.
Yhteiséllisyyden ndkdékulmasta suurissa ja
pienissd kouluissa ndhtiin eroja:
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Mik& tuo meiddt yhteen?

"Ma kannan ihan
hirvittdvan suurta huolta
siité turvallisuudesta ja
siitd vieraantumisesta

ja ulkopuolisuuden
tunteesta ndissd isoissa
yksikéissé (...) Mé@ tunnen
jo omassa tydsséini noin
400 oppilaan koulussa
sellaista, ettd mé en
tunne sité oppilasta. Ma
en tiedd, mita sille ihan
oikeasti kuuluu.”

Peruskoulu yhdist&d ihmisiéd myés sité
kautta, ettd se tarjoaa kaikille valmiudet
toimia yhteiskunnassa. Peruskoulun toi-
vottiin torjuvan sellaista eriytymistd, joka
syntyy sosioekonomisista taustoista tai
kotona saatavilla olevan tuen maardas-
t&. Oppiainekohtaisen osaamisen ohella
peruskoulun toivottiin vahvistavan lasten
ja nuorten tunne- ja vuorovaikutustaitoja,
toisten hyvaksymistd ja arvostamista ja
kykyjé toimia yhdessd toisten kanssa.

Myds asuinalueiden kohtaamispaikat
olivat merkityksellisi& monille keskusteli-
joille, sillé niissé voi tutustua uusiin ihmisiin
ja loytad mielekéstd tekimistd yhdessé
toisten kanssa. Tallaisia kohtaamispaikko-
ja yllapitavat seké kunnat ettd jarjestoét ja
niihin saa usein tulla matalalla kynnyksell&
ja omilla ehdoilla. Osa kertoi ystéavysty-
neensd uusien ihmisten kanssa kansa-
laisopiston toiminnassa. Joillekin térked
kohtaamispaikka oli yhndessé kunnostettu
kylatalo, jossa tavataan toisia ja tehdadn
mielekkditéd hommia yhdessd, ja joka voi

toimia myds turvapaikkana kriisin keskel-
1&. Maahan muuttaneille keskustelijoille
térkeddn rooliin olivat nousseet avoimet
kohtaamispaikat, joissa saa tukea asioi-
den hoitamiseen ja tapaa muita samassa
eldmantilanteessa olevia ihmisid.

Kohtaamispaikat ovat kuitenkin monil-

la paikkakunnilla v&hentyneet. Yhdess&
dialogissa keskusteltiin vanhasta ostarista
ja siitd, kuinka ostarit ovat monin paikoin
kuihtuneet pois. Inmisillé on yhé tarve
kokoontumispaikoille, joista 16ytyisi arkeen
tarvittavat palvelut, asukas- ja harrastus-
tiloja. Monet nuoret oleskelevat kauppa-
keskuksissa, mutta toivoisivat niihin nuorille
tarkoitettuja omia tiloja. Seindt ja sohvat
eivat kuitenkaan riitd, vaan tarvitaan mydés
aikuisia — ammattilaisia ja vapaaehtoisia
— joilla on aikaa kohdata nuoret.

“Matalan kynnyksen
palveluita just ettei tarttis
ennakkoon ilmoittautuu
tai tietdda kuukautta
etukdteen, ettd mita
teen. Ettd just turvallisia
aikuisia, avointa
toimintaaq, etté vaan saa
keskustella ja hengata ja
olla niiden kanssa, ettei
tulis tunnettaq, ettd ne

on vaan kyttdémadssda ja
neuvomassa meita.”
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Mikd tuo meiddt yhteen?

Digimaailman eriyttavdastd vaikutuksesta
huolimatta sosiaalinen media ja esimer-
kiksi verkkopelaaminen toimii monelle
kohtaamispaikkana. Monille verkkoyh-
teydet myds helpottavat yhteydenpitoa
kauempana asuviin I&heisiin ja ystaviin.
Sosiaalinen media myds mahdollistaa ver-
taisten ldytdmisen ja kokemusten joka-
mista erilaisissa verkkoyhteis6issd. Joskus
verkossa kohdattu ihminen saattaa tuntua
I&dheisemmaltd kuin fyysisesti vieressd
olevat, jos tdmdn kanssa joetaan itselle
tarkeit& asioita.

"Omassa luokassa olevat
ovat kaukaisempia

kuin kaukana olevat.
Pystyn valitsemaan
ystavapiirin, koska pystyn
ylldpittmaan kaukana
olevia yhteyksia.”

Harrastukset ja tapahtumat

Moni dialogiin osallistuneista koki, ettd
harrastusten ja liikunnan parissa tutustuu
ihmisiin, joihin ei muuten koskaan térmaisi.
Lenkkipoluilla moikataan, ulkojdillé pelaa-
vat eri ikdiset yhdessd ja paikallinen kort-
teliliiga luo yhteiséllisyyttd. Jalkapallossa
ei niin vdlitetd, millé kielelld palloa pelaa,
siirtolapuutarhassa on hyvé yhteismei-
ninki ja kuorossa kuulutaan yhteen aanté
tekemalld. Porukassa liikkkumisesta jaa
hyvé fiilis, ja joillekin harrastuskohtaamiset

saattavat olla pdivan ainoita kohtaamisia.
Lasten harrastukset yhdistévat myés toi-
mintaan osallistuvia vanhempia ja muita
perheenjdsenid.

Myés erilaiset tapahtumat tuovat inmisia
yhteen. Osallistujat kertovat ulkoilutapah-
tumista, musiikkitapahtumista, toritapah-
tumista ja retkistd, joissa on ollut vipinad
ja hyvéd mieltd ihnmisten tutustuessa
toisiinsa. Osa toivoo, ettd iloisia kansallisia
juhlapdivié herdteltdisiin henkiin paikallisin
tapahtumin. Pdivdkodeista voitaisiin ottaa
mallia siind, miten eri kulttuurien juhlapdi-
vi& huomioidaan. Samalla toivotaan, ettd
kankea lupabyrokratia ei estdisi erilaisten
tapahtumien toteuttamista, jolloin niit&
olisi helpompi jarjestdd myds vapaaeh-
toisvoimin.




Mik& tuo meiddt yhteen?

Harrastusten pyérittédminen ja tapahtu-
mien jarjestéminen vaati usein joidenkin
aktiivisten inmisten ponnistelua. Dialo-
geissa esitettiinkin kysymys, miten inmisié
voitaisiin houkutella antamaan enemman
aikaansa muiden hyvdksi.

"Ihmiset ovat tavallaan
itsensd vihollisia ja
eivat tunnista, ettd
saisivat rikkautta
eladmadadnsa tekemalla
vapaaehtoisty6ta.”

Luonto ja taide

Dialogeissa puhuttiin myds toisten ih-
misten kohtaamisesta luonnon ja taiteen
ddrelld. Luonnossa uusia ihmisié voi koh-
data neutraalisti, eiké taustoilla ole valid.
Pienill& poluilla tervehditddn ja ollaan
ystavallisid, ja usein keskustelukin IGhtee
helposti kdyntiin. Myés eldimet ja lemmikit
yhdistavat.

“Lenkillé pysdhdytadn
kohtaamaan toisen

koira ja juttelemaan
hetkeksi. Kohtaajina ovat
eri-ikdisié ihmisié niin
lapsista vanhuksiinkin

ja ndissé kohtaamisen
tilanteissa kéydéadn jopa
hémmentdavén syventdvid
keskusteluita esimerkiksi
yksindisyydestd ja omista
eladméntilanteista ja
-tarinoista.”




Mik& tuo meiddt yhteen?

Taide puolestaan voi muodostaa sekd
konkreettisen etté symbolisen tilan ihmis-
ten kohtaamiselle. Erilaisten ja erimielisten
ihmisten kesken ‘taide voi olla myés se tilg,
jossa kestetddn epdmukavuus ja voidaan
kohdata’.

”Kun ihmiset kokoontuu
taiteen ddressé, meidén
ei tarvitse puhua meidén
arvopohjasta, vaan me
puhutaan siitd taiteesta
ja mitd se herdattéa ja ne
tunteet ja mikd meita
puhuttelee.”

Jotkut keskustelijoista huomauttavat, etté
monet historiasta kumpuavat, kulttuuri-
perintédmme liittyvat tarinat ja kuvastot
voivat myés olla ulossulkevia. Tarvitaan
moninaisia kulttuurisia identiteettejd ja ta-
rinoita, joissa linkitet&dn historiaa ja perin-
nettd uusiin, erilaisia ja erindkoisic suo-
malaisia yhdistdviin asioihin. N&in myo6s
pidetddn pienen kansakunnan kulttuuripe-
rintdé elavand ja merkityksellisend.

"Taiteella on kauhean
suuri merkitys
identiteettien rakentajana
ja inhimillisen
yhdistéimisen vélineend.
Ja silloin kun se
inhimillinen yhdistGminen
tapahtuu, taide pystyy
rakentamaan sellaisia
identiteettejd, jotka
ovat avoimia eikd
poissulkevia.”

29



Mik& tuo meiddt yhteen?

Kaytannot

Yhteiséjen rakentaminen

Mik&dan yhteisd ei synny tai pysy elinvoi-
maisena itsestddn. On oltava ihmisid, jotka
ideoivat, organisoivat, kutsuvat muita
mukaan ja kantavat vastuuta yhteisistd
asioista. Kansallisissa dialogeissa oli mu-
kana monia tdllaisia ihmisid, joita yhdisti
halu vaikuttaa kanssaihmisiin ja auttaa
muita.

Dialogeissa pohdittiinkin sitd, kuinka ih-
miset [6ytdisivt mukaan mielekkdiden
yhteisdjen toimintaan.

"T&é onkin ihan ydinasia!
Mistd 16ytdd ne hiljaiset
yhteisét, mista tietéé
ketkd muut tekee tai
haluais tehda jotain
samaa?”

Yksi keskustelija muisteli kierroksia, joi-
ta hdnen kotikaupungissaan aikanaan
jarjestettiin uusille asukkaille yhdistyksiin
jo muuhun toimintaan tutustumiseksi. Ei

pidd olettaa, ettd kaikki jo tietavéat, mitd
hyvad omalla asuinalueella tehdddn. Sen
sijaan asioista pitdd aktiivisesti tiedottaa
erilaisissa kanavissa, ja viestinnéssd olisi
tarke&d ottaa huomioon ‘kaikenlaiset ja
kaikenkieliset'.

Erdat keskustelijat kertoivat havainneensa,
ettd henkilékohtainen kutsuminen inmisel-
t& ihmiselle on tehokkain tapa saada mui-
ta osallistumaan: Thminen tulee mukaan,
kun siltd kysytddn suoraan, kun heilld on
tunne, ettd heiddat halutaan paikalle’.

Henkildkohtainen ote korostuu entisestédn
silloin, kun halutaan mukaan vaikeissa
elédmadntilanteissa olevia ihmisid, vaikkapa
ulkopuolisuutta kokevia maahan muutta-
neita tai mielenterveyden kanssa kamp-
pailevia henkilditd. Juuri silloin voi olla jo it-
sessadan merkittavad, ettd sinut kutsutaan
mukaan johonkin. Dialogeissa todettiinkin,
ettd ‘kaikki kamppailevat ihmiset tarvitsisi-
vat jonkun kutsumaan heiddt mukaan’.

Erityisesti térkednd pidettiin kotiin jadnei-
den nuorten tavoittamista. Korona-ajan
seurauksena kodeista on tullut "viihdekes-
kuksia”, joista voi joskus olla korkea kynnys
ulkomaailmaan:
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Mik& tuo meiddt yhteen?

" Aktiivisia nuoria kylla
kohtaa urheiluseuroissa
ja muissa, mutta
erityisesti ne nuoret,
jotka eivét ole missaan.
Miten voidaan imaista
mukaan ja miké rooli on
viestinndssd, miké on
nuorten viestintdkanava,
niin houkutteleva etta
21 v nuori tulisi kotoaan
muualle?”

Erilaisiin vithemmistoihin kuuluville osal-
listujille on tarkedd, ettdé yhteiséjen toi-
minnassa on mukana heidén kaltaisiaan
ihmisid.

"Monelle vdhemmisté6n
kuuluvalle on

kynnys hakeutua
yhteiskunnallisten
asioiden pariin. Itse

olen rohkea. Mulla ei ole
ollut yhteiskunnallista
roolimallia, joten oon ehk&
sellainen nyt mun tyéssd
nuorille. Ja se kokemus
lapsille on varsinkin tosi
tarkea valittad, ettd mun
nékdoiset lapset voi kuulua
mukaan.”

Yhteisojen aktiivisella rakentamisel-

la ndhtiin olevan voimallisia vaikutuksia
yksiléiden elédmdadn ja koko yhteiskuntaan.
Dialogeihin osallistuneiden nuorten sanoin:
toivon luominen ja yhteisdjen rakenta-
minen kulkevat kdsi k&dessd. Yhteisolli-
syydestd ja osallisuudesta voi parhaim-
millaan seurata itseddn mydnteisid
luottamuksen kehid.

"Jos on osa jotakin
yhteisé4, niin
todenndkaéisesti tulee
kohdatuksi, niin tulee
sellanen olo, et on tarked
ja on mukana téssg, ja
sité myoéten myds ehké
haluaa olla jollakin tavalla
hyédyksi ja hyvdéksi sille
yhteisélle.”

Esteettdmyys ja saavutettavuus

Yhteiskunnassamme on monia ihmisid,
joiden elédmdssd on erilaisia esteitd yhteen
tulemisessa. Konkreettisia siltoja kaikkien
osallisuudelle voi rakentaa yhteisten tilojen
esteettdémyydelld ja saavutettavuudella.
Monet tilat voidaan saada saavutettavim-
miksi hyvin pienilldkin toimenpiteill&.

Vammoijen kanssa el@vat osallistujat esi-
merkiksi toivovat, ettd tilojen ja tapahtu-
mien esteettdmyydestd ja saavutettavuu-
desta olisi etukdteen tarjolla tietoa. Silloin
ei tarvitse erikseen kyselld ja huonoim-
massa tapauksessa mennd paikan pdadlle
todetakseen, ettei padsekddn mukaan.
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Mik& tuo meiddt yhteen?

Dialogeihin osallistuneet neurokirjolla
olevat henkilét ja heidan Idheisensd valot-
tivat esteettdmyyttd toisenlaisista nako-
kulmista. Kaikki eivat voi mennd hdalyisiin
kahviloihin tai kauppakeskuksiin, kirkkaasti
valaistuihin tiloihin tai voimakkaita ha-
justeita kéayttévien ihmisten seuraan. Osa
osallistujista toivoi esimerkiksi kauppakes-
kuksiin rajattuja aikoja hiljaiselle asioinnille,
palveluihin taustameluttomia odotustiloja
ja uimahallien pukuhuoneisiin himmed&dm-
pid valoja. Kaikki eivét mydskadn kykene
katsomaan silmiin toiselle puhuessaan,

ja jotakuta voi helpottaa rdplatd tuttua
esinettd keskittyessadn. Pienimuotoises-
sa ryhmatoiminnassa tdllainen kuormitus
pysyy paremmin hallussa.

Toiminnan maksuttomuus puolestaan
tukee taloudellista saavutettavuutta. Mo-
nissa harrastuksissa on kausimaksujen ja
tarvittavien varusteiden vuoksi iso hinta-
lappu, joka karsii mahdollisia osallistujia.
Osallistujat pitévat hyvdand kaytdntdnd,
ettd erilaisia harrastuksia voi matalalla
kynnyksellé ké&ydd kokeilemassa maksutta
ilman, ettd heti tarvitsee sitoutua jésen- ja
kausimaksuihin.

Moninaisuus ja monikielisyys

Monet dialogien osallistujat toivovat yh-
teiskunnassa aktiivista moninaisuuden
edistémista:

"Moninaisuuteen eteen
pitéisi toimia aktiivisesti,
samalla tavalla kuin
rasismin torjunnassa.
Ei riita, ettd sanoo: en
ole rasisti, vaan pitdisi
aktiivisesti toimia.

Ja samalla tavalla
moninaisuudesta.

Ei riita, ettd sanot,

ettd moninaisuutta

on olemassa, vaan
moninaisuutta pitéé
edistada.”

Tunnistamalla erilaisista taustoista tulevia
ihmisi@ yhteen tuovia asioita ja rakenta-
malla niiden varaan ‘'me saataisiin tdma
muuttuva yhteiskunta toimimaan, jotta
polarisaatio saisi vhemmadn tilaa'. Tél-
laisia yhdistévid asioita voi l6ytad vaikka-
pa urheilusta, ruuasta, harrastuksista ja
kulttuurista. Niiden kautta voidaan myés
aktiivisesti tuoda yhteen maahan muutta-
neita ja Suomessa syntyneitd inmisid.

"Esimerkiksi
harrastustoiminnassa
usein hdlvenee

oma tausta ja se on
luonnostaan tosi
monikulttuurista, mutta
siita ei tehdd numeroa.
Siellé on saavutettu

se taso, etta pelaaja
kohdataan pelaajana.”
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Mik& tuo meiddt yhteen?

Osallistujat kaipaavat myés enemman
sukupolvien vdlisié kohtaamisia, jossa
eri-ikdiset ihmiset tapaavat toisiaan ar-
jessa. Kaikilla ei ole omassa perhepiirissé
isovanhempia tai lapsenlapsia, jolloin eri
sukupolvet voivat jaddad toisilleen etdisiksi.
Samaan aikaan on valtavasti nuorig, jotka
tarvitsevat kuuntelevien aikuisia, ja aikui-
siq, jotka kokevat yksindisyyttd. Eri ik&isten
kokemukset ja ndkdkulmat voisivat rikas-
taa ymmadarrystdmme maailmasta ja tuo-
da kaikille osapuolille uusia nékdaloja.

"Madkin ku oon jo
mummo heiddn
ndkokulmastaan niin
luulen, ettd meilld olisi
oppimista. Toinen
toisiltamme.”

Samaan aikaan kun kuplautuminen
etddnnyttdd inmisid toisistaan, tarvitaan
mydés "mydnteisid kuplia”. Mydnteisissé
kuplissa on turvallista olla avoin, jakaa
omasta itsestd ja heittdd huumoriakin.

Keskusteluun nousivat téssé yhteydes-

sd turvallisemman tilan periaatteet, jotka
herdttdvat osallistujissa erilaisia reaktioita.
Yleisesti ajatellaan, ettd kaikilla ihmisillé
pitdisi olla paikassa kuin paikassa tur-
vallinen olo omana itsenddn, ja yhteiset
pelisdannoét tukevat tatd. Joitakin kuitenkin
kummastuttaaq, kuinka ‘turvallisuuden ja
moninaisuuden hyvdksymisen pitdisi olla
normaalia eikd sitd varten pitdisi olla laa-
dittuna erityisiad sddntéjd ja periaatteita’.
Toisilla taas on kokemuksia siitd, ett& louk-
kaamisen pelossa jatetadn tdrkeitd asioita

sanomaitta, jos ‘turvallisen tilan nimissda
ei voi puhua oikein yhtddn mistddn’. Yksi
osallistuja kiteytti turvallisuuden merkityk-
sen seuraavasti:

"Turvallisuus ei tarkoita
sitd, ettd pitdisi olla

hyvin helppoa vaan sitd,
miten voisi tuoda esiin
kivuliaitakin asioitaq,
purkaa suojauksensa

ja tuoda vaikeita

asioita esiin. Meillé on
ennakkoluuloja, se on
vaikeaaq, niin on turvallista
olla koskematta siihen —
ei ndin, vaan miten voisi
olla sellainen ympdristo,
jossa on turvallista laskea
ne suojaukset.”

Keskustelijat ajattelevat monikielisyyden
lis&ddavan yhteisten tilojen ja toimintojen
saavutettavuutta. Mitéd monikielisempi
viesti, sitd saavutettavampi se on kaikille.
llman sujuvaa suomen kieltd perusasiatkin,
kuten ruokaostosten tekeminen, laddakdrissé
kaynti tai lasten koulunk&ynnin tukemi-
nen, voivat ovat hankalia — tydllistymises-
t& puhumattakaan. Kouluissa ja muissa
palveluissa tarvitaankin tulkkeja ja tukea
kielen oppimiseen. Osallistujat toivovat,
ettd suomen kielté osaamattomia maa-
han muuttaneita ei leimattaisi kielitai-
dottomiksi, sillé& moni heistd puhuu useita
kielid. Miten voisimme hydédyntad eri kieliin
liittyvad kulttuurista ymmarrysta?
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Mik& tuo meiddt yhteen?

Asenteet

Avoin ja utelias mieli

Kansallisten dialogien keskustelijat ajatte-
levat, ettd siltojen rakentumiseen tarvitaan
avointa ja uteliasta mieltd. On oltava avoin
keskustelulle ja taitoa kuunnella. N&in on
mahdollisuus kohdata ihminen ihmisend
jo léytéd yhdistavia asioita.

Avoin ja utelias asenne voi toteutua jo
aivan arkisissa kohtaamisissa. Yksinker-
tainen kysymys "Mitd sinulle kuuluu?” voi
joskus olla téarked.

"Yksi silloinen
kolmasluokkalainen

poika kysyi, ettd 'hei

reksi, mitd sulle kuuluu?’
Ma oikein havahduin
siihen ja sitten md kerroin
muille oppilaille, ettd
tuntui tosi mukavalta,
ettd joku on kiinnostunut
kuulumisesta. (...) ja sen
jalkeen siis ihan valtavasti
oppilaat myés alkoi
tervehtii. Siis se nousi ihan
sfaariin. Se lahtee pienistd
asioista.”

Myds toisten kuuntelu ndhtiin avaimena
yhteyden luomiseen:

"Kuuntele, kuuntele,
kuuntele. Se oli todella
yksinkertainen ja tarked
oivallus itselle. Ei mun
tarvitse tietdad, ma voin
kuunnella. Se muutti
todella paljon minussa.”
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Mikd tuo meiddt yhteen?

Parhaimmillaan keskusteleminen synnyt-
téd vertaisuuden ja yhteenkuuluvuuden
tunnetta. Tarkeind pidettiinkin pyséhtymis-
t& ndihin kohtaamisen hetkiin sekd pienid-
kin myétdtunnon eleitd. Levollinen 1&snd-
olo ja vdlittévé tunnelma mahdollistavat
my®oés vaikeista asioista puhumisen. Pelkkd
vaikeista asioista toiselle puhuminen voi
synnytt&d kokemuksen, ettei niiden kanssa
ei olekaan yksin.

Ihmisten on myés selvittava niistakin
tilanteista, joissa hyvin erilaiset arvomaa-
ilmat ja maailmankatsomukset kohtaavat.
T&dmda on mahdollista, jos sdilyy kunnioitus
siellég taustalla’. Yndessd dialogissa tétd
ajatusta kehiteltiin pidemmadlle: Voisiko
erilaisuus jopa yhdistad ihmisid? Enképd
voi, mikdli sitd I&dhestytddn uteliain mielin
mahdollisuutena oppia.

Osa keskustelijoista kertoi haluavansa
tietoisesti yll&pitdd mydnteistd ihmiskuvaa
ja uskoa siihen, ettd suuri osa ihmisisté
pyrkii hyvadan. Liian usein huomio keskittyy
kaikkeen siihen mik& meitd erottaaq, vaikka
yhdistévidkin asioita 16ytyisi.

"Jos me halutaan
rakentaa turvallista ja
hyvéaé yhteiskuntaa
meille ja meidén lapsille,
niin meiddn on pakko
tehda jotain, etta
yhteenkuuluvuuden tunne
lisdantyy ihan kaikkien
ihmisten kesken.”

Toisista valittdminen ja yhdessd
ponnistelu

Erilaiset auttamisen ja avun saamisen
hetket avaavat keskustelijoiden mukaan
yllattévidkin kohtaamisen mahdollisuuk-
sia. Kyse voi olla arjen pienistd teoista:
kaupassa autetaan ottamaan tavaroita
ylahyllyltd, kadulla autetaan kaatunutta
tai lasta autetaan kellahtaneen pyéréan
kanssa. Keskustelijoilla oli kokemusta myoés
laajemmista kriisitilanteista, joissa raken-
nettiin hdtédmajoitusta turvapaikanhaki-
joille tai autettiin tulvissa tai tulipalossa
kdrsineitd. Néma tilanteet toivat myds
auttajat yhteen.

Ihmisi@ yhdistavat myds yhteiset uhat.
Dialogeissa kuvattiin yhteisid ponnisteluja
muun muassa oman kotipaikkakunnan
palveluiden sdilyttdmiseksi, avun organi-
soimiseksi ukrainalaisille, Vendjaltd tuleviin
uhkiin varautumiseksi, kestavén kehityksen
edistéimiseksi ja sivistyksen puolustami-
seksi.

Haastavat ajat uhkakuvineen tekevat
yhteiset ponnistukset monille aiempaa-
kin tarke&immiksi. Yhdessd keskustelussa
kuitenkin kysyttiin, ettd tarvitaanko yhteen
tulemiseen aina jokin uhka. Vaikuttaa siltd,
ettd meiddn on uhkiin varautumisen ohella
ymmarrettévé yhd selvemmin myds ne
asiat, joita haluamme uhkia vastaan puo-
lustaa ja ne, joita toivoimme yhdessa vield
luovamme.
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Miké tuo meiddt yhteen?

Kokemuksia dialogista

"Siind tapahtuu jotain, se toinen onkin ihminen, se on sellaista polarisaation

purkua mikroskaalassa.”

"Emme tdnddn katsoneet toisiamme asemiemme tai projektiemme kautta, vaan
ihmisind. Jos meillé olisi tdllaisia keskusteluja edes kerran vuodessa, kaikki olisi

toisin.”

“Ne samat tahot saattavat haukkua toisiaan somessa, mutta kun me ollaan siind
kehollisesti Iéisnd ja kohdataan toisia, niin voidaan oikeasti keskustella ihan hyvin

ja ymmadrtdadkin toista.”

"Viranomaisprosesseilla emme saa tdllaisia ajatuksia esiin. Ihmisyys ei tule

muuten esiin.”

“Tuli fiilis siitd, ettd jo tdmd lyhyt keskustelu toi meitd yhteen.”

5 Johtopddatokset ja suositukset

Kansallisissa dialogeissa esiin tulleet ih-
misten vdliset jakolinjat voivat syventyes-
s&dn johtaa negatiivisiin kierteisiin, jossa
osallisuuden ja luottamuksen puute enti-
sestddn lisad yksildiden ja ryhmien et&dén-
tymistd toisistaan. Siksi on tarke&d tunnis-
taa ihmisié erilleen vievat voimat — olipa
kyse maantieteellisistd, taloudellisista tai
kulttuurisista tekijoistd. On myds aktiivisesti
pyrittéva rakentamaan inmisten vdlisié
yhteyksid. Niistd kasvavat yhteenkuulu-
vuus, yhteiséllisyys ja yhteisét.

Kansalliset dialogit osoittavat, ettd omas-
sa arjessaan ja kohtaamisissaan ihmiset
eivat koe olevansa niin kaukana toisistaan,
kun usein kuvitellaan. Monilla on halua
kohdata erilaisia ja erilaisista taustois-

ta tulevia ihmisid. Kansalaisilla on myés
syvallistd ymmdarrystd siitd, miten yhteen-
kuuluvuutta voidaan vahvistaa. Tdma
kyvykkyys saattaa jdadd usein hyédyn-
tdmattd. Syynd voivat koko yhteiskunnan
tasolla olla yksilésuorituksia korostava
kulttuuri jo median ja julkisen keskuste-
lun vastakkainasetteluja ruokkiva tyyli.
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Monissa yhteisdissd ja organisaatioissa
vaikuttavat myds ajan ja resurssien puute,
toimintamallien jaykkyys ja hyvien kéytén-
téjen jddminen nadkymattdmiin.

Julkishallinnon rooli on pit&é yhteiskuntaa
koossa. Kunnat, hyvinvointialueet ja val-
tionhallinto voivat omalla toiminnallaan
mahdollistaa demokraattisia kohtaamisias,
joissa kansalaiset tulevat kuulluksi ja koh-
datuksi. N&dind haastavina aikoina julkis-
hallinto voisi toimia entistd voimallisem-
min kansalaisten ja kansalaisyhteiskunnan
omaehtoisen, ihmisi@ yhteen tuovan
toiminnan tukena. Tdh&n ehdotamme kol-
mea konkreettista toimenpidettd.

G Kansalaisten kokemuksista
oppiminen. Kansalaiset ja yhteisot
ovat usein itse parhaita asiantuntijoita
omien tarpeidensa ja niihin
tarvittavien ratkaisujen suhteen. Tama
vaatii julkishallinnolta luottamusta
kansalaisiin ja halua oppia heiddn
kokemuksistaan sek& rohkeutta antaa
tilaa kokeilla ja oppia yhdessa.

Fyysisten kohtaamispaikkojen
tarjoaminen. Kun lukuisat erilaiset
seikat etddnnyttavat kansalaisia
toisistaan, tarvitaan ihmisié yhteen
kokoavia fyysisié tiloja. Julkishallinto
voi ottaa aktiivisen roolin téllaisten
tilojen tarjoamisessa. Samoin jo
olemassa olevat tilat voidaan
muokata vastaamaan paremmin
erilaisten yksildiden ja ryhmien
kohtaamisia.

5 httpsAwvww.sitra.fijulkaisut’demokraattisten-kohtaamisten-kasikirja/

e limapiirin muuttaminen - toivoa ja
rohkeutta. On tarke&d pohtia, kuinka
kansalaisista ja yhteiskunnasta
puhutaan ja viestitddn. Voidaanko
se tehdd tavallg, jossa tietoisesti
rakennetaan yhteyttd ja valtetddn
vastakkainasettelua? Miten toimitaan
siten, ettd tunnustetaan haasteet,
mutta kutsutaan kansalaisia yhdessd
ratkaisemaan niité? Tarvitaan
selkedd viestid siitd, ettd tdssdakin
haastavassa maailmanajassa meilld
on mahdollisuus toimia ja ponnistella
yhdessa.

Suomen demokraattinen yhteiskunta on
puolustamisen ja jatkuvan uudistamisen
arvoinen. Siihen tarvitaan meiddn kaikkien
panosta. Jokainen ansaitsee tulla kutsu-
tuksi mukaan tédhdn yhteiseen ponnistuk-
seen.
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Liite: Aiemmat Kansalliset dialogit

Kevat 2024: Turvallisuus ja luottamus

Turvallisuus ja
luottamus

Kevaan 2024 Kansallisten
dialogien kokemusraportti

i Henttiones, Janns Karinen ja K Ananen

KANSALLISET
DIALOGIT

Kansallisissa dialogeissa kevétkaudel-

la 2024 keskusteltiin Suomessa asuvien
ihmisten kokemuksista turvattomuudes-
ta, turvallisuudesta ja luottamuksesta.
Dialogeja jarjestettiin ympdri Suomen 111.
Keskusteluihin osallistuneet 1130 henkildd
tulivat erilaisista sosiaalisista ryhmistd,
kulttuurisista taustoista ja ammateista.
laltéddan he olivat viisivuotiaista esikoululai-
sista yhdeksankymppisiin osallistujiin.

Dialogien kirjausten pohjalta laaditussa
yhteenvetoraportissa piirretdén naky-

viin keskusteluissa hahmottuva "turvat-
tomuuden maantiede”. Se paikallistaa
kansalaisten kokemia turvattomuuden
alueita ja esittad niiden syitd ja seurauksia
eri yksildiden elamdssd. Tdman rinnalla
kuvataan dialogien osallistujien tunnista-
mat "luottamuksen Idhteet”, joiden avulla
vahvistetaan inmisten luottamusta heiddén
omassa eldmdassddn, suhteessa toisiinsa
ja yhteiskuntaan. N6dma& kaksi rinnakkaista
ndkymad yhteiskuntaamme muodostavat
kokonaiskuvan, jossa turvattomuus on sel-
vdsti kasvanut, mutta jossa keinot turvan
ja luottamuksen rakentamiseen ovat yhé
ulottuvillamme.
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Tdarkeimmadit johtopddtékset kevédn 2024
Kansallisista dialogeista ovat:

0 Kansalaisten kokema turvattomuus
on liséantynyt. Timd ndkyy erityisesti
heikompana luottamuksena
yhteiskunnan turvaverkkoihin ja
oman eldman ennakoitavuuteen.
Lisdantynyt ennakoimattomuus ja
turvaverkkojen koettu rapautuminen
kaventavat monen ihmisen
luottamuksen piirié ja asettavat
yksilét eriarvoiseen asemaan sen
perusteella, minkd verran heidén
I&hipiirissddn on saatavilla tukea ja
apua.

Turvattomuus ja sen synnyttémaé
epdvarmuus ravistelevat
samanaikaisesti monia eri
eldmanalueita: tydtd ja toimeentuloq,
hyvinvointia ja hoivag, yhteiskunnan
yhtendisyyttd, tiedon merkitysté

ja luotettavuutta, kansainvalisic
suhteita ja viime k&dessé myds
planeetan elinehtoja. Useat huonoista
muutoksista tuntuvat pysyvilté

ja ihmisten on yhé vaikeampi

uskoa siihen, ettd tulevaisuudessa
asiat olisivat jossain vaiheessa

taas paremmin. Epdvarmaan
tulevaisuuteen suuntaaminen
muuttuu entistékin vaikeammaksi,
jos ihmiset eivat kykene luottamaan
toisiinsa ja yhteiskunnan
kannattelukykyyn.

e Lisdantyneen turvattomuuden
keskelld kansalaisilla on vankkoja
kdsityksid siitél, miten rapautuvaa
luottamusta voidaan korjata ja
samalla vahvistaa turvallisuuden
tunnetta. Luottamusta voidaan
rakentaa monella tasolla: auttamalla
ihmisi& huolehtimaan omasta
toimintakyvystédn, luomalla
yhteis6jd rakentavia kohtaamisia,
vahvistamalla kansalaisten
osallisuutta ja hallinnon parempaa
ymmadarrystd pddatdksenteon pohjaksi,
sekd tekemdlld nakyvaksi myénteisié
kuvia tulevaisuudesta. Paattdjien
ja hallinnon on téarke&& huomioida,
ettd kansalaisten kokemukseen
turvallisuudesta ja turvattomuudesta
yhteiskunnassa vaikuttavat ennen
kaikkea heiddn arkensa konkreettiset
olosuhteet, julkisten palveluiden
saatavuus ja toimivuus sekd poliittisen
pdadatdksenteon oikeudenmukaisuus.
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Syksy 2023: Yhdessd ja yksin

Kansallisissa dialogeissa syyskaudella
2023 keskusteltiin aiheesta "Yhdessd ja
yksin”. Ympdri Suomea jdrjestetyissé 68
dialogissa rakennettiin 650 keskustelijan
voimin aikalaiskuvaa yhteisdisté ja koh-
taamisista nykyhetken Suomessa.

Yhteenvedossa kuvataan, miten ihmiset
hahmottavat sosiaalisten sidosten mer-
kityst& omassa elamdssddn, ja millaisia
ovat suomalaisten yhteisdjen kipupisteet
ja elédmdntilanteet, joissa ihmiset ovat

Yhdessa ]a ykSIn vaarassa pudota yhteisdjen ulkopuolelle.
Syksyn 2023 Kansalisten Dialogeissa syntynyt kokemustieto va-

dialogien yhteenvetoraportti e R . . . .
i 4 lottaa sitd, millainen merkitys ihmisille on

I&hiyhteisoillé kuten perheelld, ystavilld,

Erm e, k5 e DIALOGIT tydpaikalla, koululla jo harrastusyhteisaillé.
Samalla rakentuu myés laajempi naky-
md suomalaiseen yhteiskunnan erilaisiin
sosiaalisiin kerrostumiin, joihin moni kokee
kuuluvansa, mutta joiden ulkopuolelle osa
tuntee jadvansa.
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Tdarkeimmadit johtopdidtékset syksyn 2023
Kansallisista dialogeista olivat:

e Tarvitsemme kulttuurin ja ajattelun
muutoksen, jossa yhteisdihin

° Eldmme aikaa, jossa etenkin

digitalisaatio, hybridityd, erilaiset
kriisit ja julkisten palveluiden
uudelleenorganisointi vaikuttavat
tapoihimme kohdata toisiamme ja
toimia yhteis6ind. Tdman rinnalla
meilléd on yhéd enemmadn poliittisia
ja yhteiskunnallisia haasteitaq, jotka
jakavat ihnmisié leireihin. Inmiset
kokivat, ettemme ole piténeet
yhteisdistdmme riittdvdsti huolta,
jonka seurauksena monet yhteisét
ovat vaarassa rapautua.

Dialogit tekivat nékyvaksi erilaisia
elédmdnkaaren vaiheitq, jossa

kuka tahansa voi kokea vaikeuksia
kiinnitty& uusiin yhteiséihin. Samalla
on havaittavissa suurta ihmisjoukkoa
koskevaa pysyvdd ja kasautuvaa
yksingisyyttd. Mitd enemmdn yhteis6t
rapautuvat, sitéd voimakkaammin

se iskee juuri haavoittuvimmissa
eldmantilanteissa eld@viin ihmisiin.
Yhteiséjen rapautuminen myos
heikentdd sekd yksildiden ettd
yhteiskunnan kriisinkestévyytta.

kiinnitet&dé&n huomiota, niihin
panostetaan ja niitd johdetaan
tietoisesti. Tallainen muutos edellyttéddé
yhteisétoimijuutta, eli ymmarrystg,
kyvykkyyttd ja halua yhteiséjen
rakentamiseen ja johtamiseen.

Myés julkisella vallalla ja palveluilla
voi olla nykyist& vahvempi rooli
yhteiséllisyyden tukijana ja
mahdollistajana, sekd hedelmdllisen
maaperdn muokkaajana kansalaisten
omaehtoiselle yhteisétoimijuudelle.
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Mikd tuo meiddt yhteen?

Kevat 2023: Epdvarmuudessa eldminen

Elama
epavarmuudessa
Kevaan 2023 kansallisten

dialogien yhteenveto KANSALLISET

PP DIALOGIT

Kevadn 2023 Kansallinen dialogi “"Elamaé
epdvarmuudessa” piirsi kuvan noin 660
henkildn kokemuksista epévarmuudessa
eldmisestd. Kansallisen dialogin osallis-
tujajoukko oli moninainen, joten yhteen-
vedossa kuuluvat eri ikéluokkia, ammatti-
ryhmid ja kulttuurisia taustoja edustavien
ihmisten ddnet. Yhdessd niistéd muodostui
kattava kokonaiskuva kansalaisten tavois-
ta ymmartdd ja kasitellé nykyhetked, jossa
erilaiset kriisit seuraavat toisiaan.

Yhteenvedosta voidaan lukea, milté epd-
varmuus tuntuu eri yksildiden elédmassd ja
millaisia merkityksi& ihnmiset sille antavat.
Samalla dialogien tuottama kokemustie-
to nayttad, millaisia syy-seuraussuhteita
osallistujat liittGvat kokemiinsa epévar-
muuksiin. Saamme kdsityksen siitd, mihin
kaikkeen vaikkapa taloudellinen, tervey-
teen liittyva tai globaaleista kriiseist&
nouseva epdvarmuus vaikuttaa inmisten
elédmdssd. Ndin muodostuu ymmdarrys-
t& myds siitd, miten vaikutukset eroavat
yksiléiden taustojen ja eldmdntilanteiden
mukaan.

42



Mikd tuo meiddt yhteen?

Tarkeimmdét havainnot kevéén 2023
Kansallisesta dialogista olivat seuraavat:

° Valtaosa keskusteluihin osallistuneista

kansalaisista koki epédvarmuuden
lisdantyneen eldmdssaan.
Epdvarmuuden koettiin lisGdntyneen
omassa arjessa, yhteiskunnassa ja
globaalisti.

Epdvarmuutta aiheutti myos
se, ettd yhteiskunnallisten
vastakkainasettelujen koettiin
lisdantyneen ja kansallisen
yhteishengen ndhtiin olevan
koetuksella.

Epdvarmuus kohtelee eri
eldmantilanteissa olevia ihmisié

eri tavoin. Epdvarmuus kasaantui
erityisesti taloudellisesti, sosiaalisesti
tai terveydellisesti haavoittuvassa
eldmantilanteessa eléville ihmisille.

o Lis&dntyneen epdvarmuuden

seurauksena monet kokivat uskonsa
tulevaisuuteen heikentyneen.
Tulevaisuudessa huoletti erityisesti
lasten ja nuorten pdrj@dminen,
hyvinvointivaltion ja sen palveluiden
rapautuminen sekd globaalit kriisit
koskien taloutta, sotia, demokratian
tilaa ja planeetan kantokykyd.

Tarkeimmiksi epdvarmuudessa
eldmistd helpottaviksi tekijéiksi
nousivat yhteiséllisyys, arjen
hyvinvointitaidot ja omiin arvoihin
nojaava toiminta.

Kirjoittajat

Julkaisun kirjoittajat KTT Elina Henttonen (Valtaamo Oy), Janne Kareinen (Aretai Oy/Dia-
logiAkatemia) ja TT, FM Kai Alhanen (Aretai Oy/DialogiAkatemia) ovat kokeneita dialogin
ammattilaisia, joilla on monipuolinen kokemus laadullisesta analyysista seké dialogien
fasilitoinnista, dialogisen kokemustiedon hyddyntémisestd, dialogiosaamisen kouluttami-
sesta ja dialogimenetelmien kehittémisest& Suomessa ja kansainvdlisesti.
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